
1 

 

 

• ТОО «Алтайские Альпы» 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ  ЗАБЕГА 

ПО БЕЗДОРОЖЬЮ 

«ALTAY RACE 2026» 

 

 

Оглавление 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ................................................................................................................................. 3 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ ................................................................................................................................. 3 

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ..................................................................................................... 3 

4. КАК ДОБРАТЬСЯ ДО МЕСТА СТАРТА, ТРАНСФЕР ..................................................................... 3 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ ....................................................................................................... 4 

6. ДИСТАНЦИИ, ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ ............................................................................ 5 

7. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И РОДИТЕЛЯМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

УЧАСТНИКОВ ........................................................................................................................................ 20 

8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ..................................................................................................... 22 

9. АРХИВ ПРОТОКОЛОВ ПРОШЛЫХ СОРЕВНОВАНИЙ ............................................................... 23 

10. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ....................................................................................... 24 

11. СТАРТОВЫЙ НАБОР ...................................................................................................................... 24 

12. РЕГИСТРАЦИЯ, СТАРТОВЫЙ ВЗНОС, ЛИМИТ УЧАСТНИКОВ ............................................. 25 

13. РАЗМЕЩЕНИЕ ................................................................................................................................. 27 

14. ПРОТЕСТЫ ....................................................................................................................................... 27 

15. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЯ ................................... 27 

16. КОНТАКТЫ ...................................................................................................................................... 28 

Утверждаю 

Директор Гонки 

. 

03 февраля 2026 

г. 



2 

 

 

• ТОО «Алтайские Альпы» 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

• Развитие и пропаганда массовых видов спорта; 

• Пропаганда здорового образа жизни; 

• Повышение спортивного мастерства участников; 

• Развитие внутреннего и внешнего туризма. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ 

• ОО «Экстремальная Атлетика»; 

• ТОО «Алтайские Альпы» 

 

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнование проводится 6 июня 2026 года (суббота), Республика Казахстан, Восточно-
Казахстанская область, горнолыжный курорт Алтайские Альпы. 

Место стартового городка горнолыжный курорт Алтайские Альпы 

 

4. КАК ДОБРАТЬСЯ ДО МЕСТА СТАРТА, ТРАНСФЕР 

Ближайший город от места старта – Усть-Каменогорск. 

До места старта можно доехать на личном транспорте. Дорога из г. Усть-Каменогорск до 

места старта занимает около 50 минут (примерно 37 км). 

Основная часть дороги проходит по асфальтной трассе.  

Отсутствует регулярное автобусное сообщение между г. Усть-Каменогорском и местом 

старта. 

 

Из г. Усть-Каменогорск будет организован 

трансфер. Количество мест в трансфере 

ограничено. 

Трансфер оплачивается отдельно. 
Покупка трансфера будет доступна не позднее 1.05.2026г 

Билет можно приобрести и на участника и на болельщиков. Чтобы купить трансфер 

отдельно от покупки слота или для болельщиков, нужно в личном кабинете выбрать «Не 

участвую или оплатил участие ранее», далее в доп. услугах выбрать трансфер на нужные 

вам даты, произвести оплату. 

 

Места в автобусе не закреплены, занимаются любые свободные. Продажа билетов на 

трансфер в одну сторону не предусмотрена. 

Разрешается бесплатный проезд для детей до 5 лет без предоставления отдельного места. 

После приобретения места в трансфере, вам на email (указанный в личном кабинете) 

придет посадочный талон, также он будет доступен в личном кабинете (Раздел «Аккаунт- 

Сводка» - Мои покупки). Распечатывать талон не нужно, его можно показать с телефона. 

Волонтер считает QR код вашего талона и пропустит на посадку. Если талон не пришел на 

Вашу почту, напишите нам на help@athletex.kz. 

 

Проезд в автобусе с животными ЗАПРЕЩЕН. 

 

mailto:help@athletex.kz
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5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 

1-5 июня 2026 г.  - выдача стартовых наборов с 10:00 до 17:00 по адресу: ул. Кабанбай 

Батыра, 160 корпус 1 

Стартовый набор можно забрать только в установленные дни и время, обозначенные в 

данном положении о соревновании. Выдача стартовых наборов (включая рекламную и 

промо продукцию) после старта соревнования невозможна. 

 
6 июня 2026 г. (суббота) 

06:00 выдача стартовых наборов для иногородних участников на месте старта; 

07:00 старт дистанции «AltayRace 25» 

07:30 старт дистанции «AltayRace 12»; 

08:00 старт дистанции «AltayRace 5»; 

08:15 старт дистанции «KidsSprint»1км; 
10:00 окончание контрольного времени дистанции «AltayRace 5»; 

11:00 награждение победителей дистанций «KidsSprint»1км и 

«AltayRace 5»; 

11:30 окончание контрольного времени дистанции «AltayRace 12»;     

13:00 окончание контрольного времени дистанции «AltayRace 25»; 
14.00 награждение победителей дистанции «AltayRace 12»; 

14.30 награждение победителей дистанции «AltayRace 25» 
 

 

6. ДИСТАНЦИИ, ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 

ВНИМАНИЕ!! У каждого участника должен быть свой ЛИЧНЫЙ аккаунт для 

регистрации на соревнование! Нельзя регистрировать со своего аккаунта 

друга/подругу/родственников/детей и т.д. Любое исправление данных ПЛАТНОЕ 

(2000тг), делается через обращение на help@athletex.kz. 

 

Возраст участника должен соответствовать заявленной дистанции. В случае регистрации 

участника МОЛОЖЕ или СТАРШЕ допустимых возрастных ограничений - к старту он НЕ 

допускается, стартовый взнос НЕ возвращается. 
 

Онлайн участие не предусмотрено. 

mailto:help@athletex.kz
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Дистанция Kids Sprint 

Протяженность 1 км; 

Набор высоты 80 м; 
Контрольное время 15 минут; 

Возрастные ограничения: с 8 до 12 лет; 

Старт: 6 июня (суббота) в 08:15; 

Пункт питания отсутствует. 

ВНИМАНИЕ!! Для регистрации ребенка необходимо создать отдельный аккаунт! 

 

 

 

Дистанция AltayRace 5 

AltayRace 5- забег по пересеченной местности (можно использовать треккинговые палки); 

Протяженность 5 км; 

Набор высоты 330 м; 

Возрастные ограничения: 
- 12-17 лет (родители/опекуны должны присутствовать на соревновании); 

- с 18 лет; 
Старт AltayRace 5: 6 июня (суббота) в 08:00; 

 
Контрольное время (КВ): 

- 2 часа на всю дистанцию (до 10:00). 

Участники, не уложившиеся в КВ, считаются дисквалифицированными, медаль финишера 

не получают. 

 

Организаторы могут внести изменения в дистанцию исходя из погодных условий, о чем 
известят на брифинге. 

 
Местность забега пересеченная. Сотовая связь по маршруту имеется. 

Трасса забега проходит по грунтовым дорогам и тропам. Дистанция полностью 

промаркирована красно-белой лентой. 

На дистанции нет пунктов питания 
 

Список обязательного снаряжения 

- стартовый номер с чипом. 

 

! Все обязательное снаряжение участник обязан нести с собой/на себе на 

протяжении всей дистанции. Оставление (преднамеренное или утеря) по 

дистанции одной или нескольких вещей из обязательного списка приводит к 

дисквалификации участника. 

В любой точке маршрута, а также на финише, организаторы (волонтеры) 

соревнования могут проверить все обязательное снаряжение участника. 
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Дистанция AltayRace 12 

AltayRace 12- забег по пересеченной местности (можно использовать треккинговые палки); 
 

Протяженность 12 км; 

Набор высоты 890 м; 
Возрастные ограничения: с 18 лет; 

Старт AltayRace 12: 6 июня (суббота) в 07:30; 

 
Контрольное время (КВ): 

- 4 часов на всю дистанцию (до 11:30). 

 

Участники, не уложившиеся в КВ, считаются дисквалифицированными, медаль финишера 
не получают. 

Организаторы могут внести изменения в дистанцию исходя из погодных условий, о чем 

известят на брифинге, либо на КП по дистанции, если погодные условия изменятся во 

время забега. 

Местность забега пересеченная. Сотовая связь по маршруту имеется. 

Трасса забега проходит по грунтовым дорогам и тропам. Дистанция полностью 

промаркирована красно-белой лентой. 

На дистанции 1 пункт питания: 6 км,  

На ПП отсутствуют пластиковые стаканчики! Всем участникам обязательно иметь свою 

тару (стаканчик, питьевая система, бутылочка и т.п.). 

 
Список обязательного снаряжения 

- стартовый номер с чипом; 

- кружка для воды (на пунктах питания не будет стаканчиков); 

- запас воды на старте не менее 0,5 л.; 

- спасательное одеяло; 

- головной убор (кепка, бандана, панама); 

- свисток; 

- заряженный мобильный телефон; 

 
! Все обязательное снаряжение участник обязан нести с собой/на себе на 

протяжении всей дистанции. Оставление (преднамеренное или утеря) п о 

дистанции одной или нескольких вещей из обязательного списка приводит к 

дисквалификации участника. 

 

В любой точке маршрута, а также на финише, организаторы (волонтеры) 

соревнования могут проверить все обязательное снаряжение участника. 
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Дистанция «AltayRace 25» 
 

На дистанции можно использовать треккинговые палки. 

Протяженность 25 км; 
Набор высоты 1300 м; 

Возрастные ограничения: с 18 лет; 

Старт: 6 июня (суббота) в 07:00. 

 
Контрольное время (КВ): 

- 6 часов на всю дистанцию (до 13:00). 

 

Участники, не уложившиеся в КВ, считаются дисквалифицированными, медаль финишера 
не получают. 

Организаторы могут внести изменения в дистанцию исходя из погодных условий, о чем 

известят на брифинге, либо на КП по дистанции, если погодные условия изменятся во 

время забега. 

Местность забега пересеченная. По маршруту сотовая связь частично отсутствует. 

Трасса забега проходит по грунтовым дорогам и тропам. Дистанция полностью 

промаркирована красно-белой лентой. 

На дистанции 3 пункта питания: 6 км, 12 км, 18 км. На ПП отсутствуют пластиковые 

стаканчики! Всем участникам обязательно иметь свою тару (стаканчик, питьевая 

система, бутылочка и т.п.). 

 

 

Список обязательного снаряжения 

- стартовый номер с чипом; 

- кружка для воды (на пунктах питания не будет стаканчиков); 
- запас воды на старте не менее 1 л; 

- спасательное одеяло; 
- головной убор (кепка, бандана, панама); 

- свисток; 

- заряженный мобильный телефон; 

- загруженый трек дистанции в навигационном устройстве (часы, навигатор, телефон и 

тп.). 

 

! Все обязательное снаряжение участник обязан нести с собой/на себе на 

протяжении всей дистанции. Оставление (преднамеренное или утеря) по 

дистанции одной или нескольких вещей из обязательного списка приводит к 

дисквалификации участника. 

В любой точке маршрута, а также на финише, организаторы (волонтеры) 

соревнования могут проверить все обязательное снаряжение участника. 
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В любой точке маршрута, а также на финише, организаторы (волонтеры) 

соревнования могут проверить все обязательное снаряжение участника. 

 

 

7. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И РОДИТЕЛЯМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

УЧАСТНИКОВ 

7.1. Общие требования 

7.1.1. Возраст участника должен соответствовать возрастным ограничениям на 

заявленной дистанции; 

7.1.2. Соревнования проходят в отдаленной горной местности и являются потенциально 

небезопасными. Участник должен пройти медицинское обследование и не иметь 

противопоказаний к занятию спортом. Настоятельно рекомендуем всем участникам 

иметь страховку на случай непредвиденных обстоятельств; 

7.1.3. Заявляясь на гонку, участники принимают на себя ответственность за свое здоровье 

и все возможные риски, связанные с участием в соревнованиях, и освобождают 

организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной 

ответственности в случае физического или материального ущерба, понесенного 

ими в процессе непосредственного участия в гонке; 

7.1.4. Участники гарантируют, что осведомлены о состоянии своего здоровья на момент 

старта, о пределах собственных физических возможностей и уровне своих 

технических навыков; 

7.1.5. Каждый участник перед получением стартового пакета подписывает расписку о 

снятии ответственности с организаторов старта и разрешение на использование 

личного изображения; 

7.1.6. Заявляясь на гонку, родители несовершеннолетних участников принимают на себя 

ответственность за здоровье и все возможные риски, связанные с участием в 

соревнованиях, и освобождают организаторов от любой материальной, 

гражданской или уголовной ответственности в случае физического или 

материального ущерба, понесенного детьми в процессе непосредственного участия 

в гонке; 

7.1.7. Родители несовершеннолетних участников гарантируют, что осведомлены о 

состоянии здоровья своих детей на момент старта, о пределах их физических 

возможностей и уровне их технических навыков; 

7.1.8. Родитель каждого участника перед получением стартового пакета подписывает 

расписку о снятии ответственности с организаторов старта и разрешение на 

фотосъемку, использование и публикацию фотографий участника; 

7.1.9. Участник должен быть одет согласно погодно-климатическим условиям; 

7.1.10. Запрещено оставление участниками на дистанции личных вещей (рюкзаков, 

одежды, наушников, бутылок, палок и иных предметов). Все личные вещи 

участника должны находиться при нём либо сдаваться в камеру хранения до 

старта. Организаторы не несут ответственности за вещи, оставленные на трассе 

соревнований; 
7.1.11. Запрещено получение экипировки, питания, напитков или иной помощи от третьих 

лиц по дистанции; 

7.1.12. Участник обязан нести с собой/на себе все обязательное снаряжения на 

протяжении всей дистанции; 
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8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

На всех дистанциях награждение победителей проходит только в абсолютном зачете 

раздельно среди мужчин и женщин, без деления на возрастные категории.  

Победители абсолютного зачета награждаются медалями, при наличии спонсоров – 
ценными призами. 

Каждый участник, преодолевший всю дистанцию и уложившийся в контрольное время, 

получает медаль финишера. 

Итоговый протокол будет опубликован на сайте https://athletex.kz/  

Организаторы соревнования не гарантируют личного результата участникам в следующих 

случаях: 

• стартовый номер не виден (размещен под курткой или сзади на спине); 
• стартовый номер утерян; 

• участник стартовал не в свое время; 

• участник дисквалифицирован. 

 

9. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

Участник может быть дисквалифицирован в случае: 

9.1. Если участник стартовал без стартового номера; 

9.2. Если участник использовал механическое средство передвижения; 
9.3. Если участник стартовал до официального старта или после закрытия старта; 

9.4. Если участник вышел на старт под номером, зарегистрированным на другого 
человека или другую дистанцию; 

9.5. Если участника на дистанции сопровождает бегун, не являющийся участником 

соревнования, или лицо на механическом средстве передвижения; 

9.6. При несанкционированной сторонней помощи 3-их лиц  в виде передачи питания, 

питья, сменной одежды, помощи в передвижении и сопровождения вне 

разрешенных участков (3- ми лицами не являются официальные волонтеры 

соревнования и организаторы); 
9.7. Выход на дистанцию с собакой; 

9.8. Если врач соревнования принял решение о снятии участника с дистанции по 

состоянию здоровья (в любой точке дистанции); 

9.9. Если участник проявил неспортивное поведение на соревновании (драка, создание 

опасной ситуации, оскорбление, хамство и пр.); 
9.10. Если участник финишировал после окончания контрольного времени; 

9.11. Если возраст участника моложе или старше разрешенных возрастных ограничений 

на заявленной дистанции. 

9.12. Отсутствие/оставление (преднамеренное или утеря) по дистанции одной или 

нескольких вещей из списка обязательного снаряжения в любой точке 

маршрута, включая финиш; 
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• ТОО «Алтайские Альпы» 

 

10. СТАРТОВЫЙ НАБОР 

Организаторы обеспечивают: 

• подготовку и необходимую разметку трассы; 
• работу контрольных пунктов и пунктов питания на дистанциях; 

• безопасность: дежурство служб экстренного реагирования; 
• систему электронного хронометража; 

• работу команды фотографов; 
• камеру хранения; 

 

Участники получают: 

• стартовый номер; 

• медаль финишера (тем, кто успешно преодолел дистанцию и уложился в контрольное 
время); 

• электронный сертификат финишера (можно скачать из финишного протокола при 

его наличии); 
• наградную атрибутику (призерам); 

• брендированный сувенир (если брендированным сувениром является одежда, то 

размерная сетка одежды не делится на мужскую и женскую, размерная сетка по 

умолчанию мужская). 

 

 

11. РЕГИСТРАЦИЯ, СТАРТОВЫЙ ВЗНОС, ЛИМИТ УЧАСТНИКОВ 

Регистрация на соревнование открыта на сайте https://athletex.kz/ до 12:00 1 июня 2026 года 
или по достижению лимита участников. 

Участник считается зарегистрированным после оплаты стартового взноса. 

Регистрацией и оплатой стартового взноса участник автоматически подтверждает свое 

согласие с Положением соревнований. 

Возраст участника должен соответствовать заявленной дистанции. В случае регистрации 

участника МОЛОЖЕ или СТАРШЕ допустимых возрастных ограничений - к старту он НЕ 

допускается, стартовый взнос НЕ возвращается. 

Организаторы оставляют за собой право отказать в заявке на участие без объяснения 

причин. 

 

Лимит участников по дистанциям, стартовый взнос KZT 

 

 Максимальное кол-во слотов Стоимость 

Kids Sprint 1 км 60 6 000 

AltayRace 5 80 9 000 

AltayRace 12 85 15 000 

AltayRace 25 35 24 000 
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12. ПРОТЕСТЫ 

Протесты и претензии по результатам победителей в абсолютном 

принимаются до официального награждения. После награждения пересмотр 

результатов не предусмотрен. 

Протесты принимаются в письменном виде на имя главного судьи. 

Претензии принимаются только от участников или их официальных опекунов/родителей. 

 

13. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЯ 

• Расходы по организации и проведению соревнования несет ОО «Экстремальная Атлетика», ТОО 

«Алтайские Альпы». 

Расходы, связанные с проездом, размещением и питанием на соревновании несут 
командирующие участников организации или сами участники соревнования. 

 

 

14. КОНТАКТЫ 

Teл. Пн.-Птн. 10:00-19:00 

+7 705 504 40 97 
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